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. Dessins apres une séance de péche en cycle 1.
Land art : création artistique de la nature en cycle 1.
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Jeu d'écriture poétique en cycle 3.

s
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Réalisation d’'un sentier avec topoguide en
cycle 3.

Carte d'identité d'insectes en cycle 2.

Reconstitution du cycle de I'eau domestique en cycle 3.




Sortir, oud...

Trouver un endroit qui vous plat,
Prés de I'école pour limiter les frais,
Un endroit nullement dangereux,
Ou vous pourrez retourner en moins
de deux.

PENSE-BETE
- Prévenir le directeur
- Prendre la pharmacie
- Ne pas oublier :
des sacs plastiques
des bocaux
I'appareil photo
du papier
des crayons
efc...

et oute Fure

Proposition de déroulement
pour une sortie
d’une demi-journée.

+ découverte tous azimuts,
pour une appropriation du site
durant 5 & 20 minutes.

Les enfants prennent contact
avec le lieu sans consignes
(hormis celles de sécurité).
L'enseignant note les centres
d'intérét des enfants et observe
leur comportement. Il stimule la
découverte en s'intéressant lui-
méme et ne donne pas les répon-
ses & toutes les questions.

« exploration dirigée,

pour orienter les observations et
susciter les questionnements.
L'enseignant propose successive-
ment 2 ou 3 activités d'environ

10 & 20 minutes chacune parmi
les exemples cités dans ce livret.



Sortiry oui... mars aprés ?

Il'y a plein de questions,
par quoi commence-t-on ?

On a rapporté plein de
choses, qu’en fait-on ?

Ga part dans tous les sens,
personne ne s'écoute...

Certains enfants ne
s’intéressent a rien...

On n’a pas eu le temps
de tout faire...

On a fait autre chose que
ce qui était prévu...

* Dessin de la sortie '\ 7
pour savoir ce qui les a | .
marqués, interrogés, intéressés...

* Dessin de plantes ou d’animaux rapportés
pour affiner I'observation et travailler sur le graphisme.

* Mise en place de petits élevages

| étudier leur biologie avant de les relacher.

pour observer quelques temps les animaux,

« Fabrication d’un jeu

a partir d'éléments naturels,

on pourra créer dominos, lotos,
mémory...

» Discussion pour dégager et mettre en

mots les situations, les moments forts et
éventuellement les problémes (discipline, |
matériel, temps) rencontrés. |

A « Compte-rendu
s pour garder une trace de ce
e qui a été vécu, pour travailler
ST lexpression écrite.

« Jeux d’écriture
pour jongler avec les mots en créant
des poémes, des acrostiches, des g
salades de mots... [

Pour aller plus loin...

* On peut organiser d’'autres
sorties en prenant soin de
varier lieux a explorer et/ou
activités de découvertes.

* On peut, avec l'aide des
enfants et en partant de
leurs observations, dégager
2 ou 3 themes qu'ils se
repartiront pour les mener
a bien par le biais de
rencontres, de recherches
documentaires et/ou de
nouvelles sorties.

* Quelle que soit la suite
envisagee, il est important
que les enfants reformulent,
reexpriment ce qu'ils ont
découvert. Cette restitution
permet de structurer les
connaissances et de donner
du sens aux échanges.



Sortir, pour...

« Amener 'enfant a prendre conscience qu’il peut avoir une influ ence sur son environnement
» Créer des liens intimes, affectifs entre I'enfant et son en vironnement
 Donner un support concret aux apprentissages
* Apprendre a transmettre ce qu’on a appris

Autonomie , s L
» Développer la solidarité, la coopération
Respect « Favoriser I'autonomie, l'initiative
Concret Lo . .
2 : _ » Acquerir des méthodes de travail
O Citoyennete - Connaitre le monde qui nous entoure
Action Motivation * Quuvrir I'école sur la vie
Méthode e * Donner envie d’apprendre |
Solidarité Apprentissage * R endre les enfants actifs
Réussite Plaisir Coopératicn ¢ Se fall'e plaiSir

Vers une éducation a
I’environnement...

Faire de nos enfants les acteurs
raisonnés de leur environnement.

En 'état actuel des connaissances
en éducation a I'environnement,
quelques étapes semblent incon-
tournables.

1- Travailler & la construction de
liens intimes entre l'individu et le
monde qui I'entoure, liens basés
sur l'imaginaire, la solitude et la
réverie.

2- Faire prendre conscience que
nos gestes au quotidien ont un
impact sur le monde qui nous
entoure.

3- Faire comprendre le fonctionne-
ment du monde qui nous entoure
afin de rendre chacun capable
d’avoir, de fagon consciente,

le « geste juste » envers son
environnement.



Juelgues activités de Zerrain

Mon coin magique

Dans un périmétre délimité, « allez
choisir un coin dans lequel vous serez
seul, un coin qui vous plait vrai-

ment ». Et sans plus de consignes, ils
vont y rester, y réver, se 'approprier...
Rapport intime indispensable a toute
éducation a I'environnement.

Tactilo
Un kim du toucher : plein d’objets
sont placés sur une table. Apres un
- premier contact, il
faut reconnaitre
I'objet placé entre
nos mains avec
les yeux bandés.
On peut aussi
faire des kim
mobilisant d’au-
tres sens.

L’arbre ami
Deux jeunes dont I'un a les yeux
bandés. L'autre |34 S8
'améne a :
découvrir un
arbre par le
toucher, l'ouie...
il lui faudra le
reconnaitre une
fois la vue
retrouveée.

Cocktail
d’odeurs

Dans un gobelet,
| terre, feuilles,

| mousses...

8 permettront de

¥ créer un parfum
¢ unique a se faire
2| découvrir.

La balade des lutins
Des ficelles de 1m matérialisent un

sentier qu'il faudra parcourir nez au

sol tel un lutin.
On se racontera
Ihistoire des
découvertes
effectuées lors de
cette exploration.

Carrousel diapo Un objet plat est
placé dans un cache diapo ou un car-
ton ondulé. On se le passe pour
découvrir le monde en transparence.

Recueil de représentations

Tout le monde sait des choses !
Avant une sortie dans une prairie (par
exemple), on pourra faire dessiner,
faire écrire et/ou faire discuter sur

ce que l'on sait déja concernant ce
milieu. Cela permettra de susciter des

« Aujourd’hui, sur vos écrans »
Un cadre de format variable sur un
petit piquet
permet d'inviter
a observer
paysage ou

questions,
des débats,
d'induire
I'observation
lors de la
sortie, ;
d'évaluer

apres la sortie en comparant textes
et dessins initiaux et finaux.
Incontournable !

La prise d’empreintes

Une feuille blanche est appliquée sur
un tronc, une pierre, une feuille...
Caressée par un crayon cire posé a
plat, on y verra apparaitre I'énigmati-
que empreinte de l'objet.

4 bouts
de papier
par per-
sonne ou
I'on jette
4 mots
relatifs a la sortie. Tous les papiers
sont ensuite mélangés puis redistri-
bués. Il faut maintenant construire
une phrase rigolote ou les 4 mots
figurent obligatoirement..

La palette du toucher

Un morceau de scotch double face
(5 x5 cm) sur lequel on colle des
couleurs, des objets trouvés...

L’aquarium et le vivarium

lls permettent d’héberger de facon
convenable les animaux a observer
avant de les relacher.




Autour de vous existent quantités de ressources techniques et financieres, des collégues prés a partager leurs expériences.
Les quelques idées, références, adresses, développées dans ce livret ne sont qu’un avant-go(t de ce que I'on peut trouver
dans les réseaux d'éducation a I'environnement. N’hésitez pas a les solliciter.

B/AA/ /‘ogr@ﬁ/ﬁe
Pistes pour la découverte de la nature et de I'environnement. Espinassous. - Toulouse : Milan, 1996.-335p. : 19x26.-138F. Pistes
fourmille d’idées pour observer, raconter, étudier, créer, réfléchir, agir, découvrir... la nature. Une référence !

Alterner pour apprendre. Cottereau. - Montpellier : Ecole et Nature, 1997. — 68p. : 15x21.- 40F. Entre pédagogie de projet et
pédagogie de I'écoformation, un double modéle pédagogique : I'un rationnel, I'étude de I'environnement ; 'autre symbolique, d’entrée
réveuse et artistique.

Guide pratique : monter son projet d’éducation a I'environnement. Ecole et Nature.- Montpellier : Ecole et Nature, 1997. —
330p. : 15x21.- 70F. Il présente les fondements de I'éducation a I'environnement, les grands objectifs, les structures, les partenaires,
les financements, et de nombreuses adresses.

Adresses wtiles

GRAINE Languedoc-Roussillon, Maison de I'Environnement, 16, rue Ferdinand Fabre, 34090 Montpellier. Tél : 04 67 79 28 55.
Ecole et Nature, Maison de I'Environnement, 16, rue Ferdinand Fabre, 34090 Montpellier. Tél : 04 67 02 25 70.

Pages internet : http://www.educ-envir.com/ecole_et nature
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