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FLORE ET HABITATS™
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DES MILIEUX LITTORAUX

PERSONNES CIBLES PRE-REQUIS
Botanistes, gesfionnaires d'espaces naturels, chargés de Prafique naturaliste souhaifée,
mission, fechniciens environnement ou gardes du littoral. connaissances des ouvrages

de détermination et des familles
botaniques.

OBJECTIFS ET COMPETENCES

> |dentifier, caractériser les habitats et comprendre les facteurs physiques et anthropiques
qui conditionnenent leur dynamique

» Comprendre les enjeux de conservation liés & ces écosystémes et évaluer leur éfat de
conservation

»Reconnaifre et déterminer les especes végétales caractéristiques et patrimoniales de
chaque habitat

»Déterminer les faxons complexes (Limonium, Elytrigia, Juncus...) a partir des flores
modernes

CONTENU DU STAGE

Jour 1 : Immersion naturaliste dans un paysage péri-lagunaire

» Familiarisafion avec une végérarion originale

» Rappels floristiques (familles, prafique de déterminafion)

» Bases conceptuelles d'appréhension des habifafs (phytosociologie dynamique)
» Enjeux pafrimoniaux (flore, habitats, faune)

Jour 2 : En dega et au-dela de la dune

» Une succession de milieux disposés selon un gradienr : dune embryonnaire, dune blanche,
arriere-dune, dépressions, boisements...

» Focus sur les graminés des dunes

» Focus sur les steppes salées ef les Limonium

Jour 3 : Une histoire d'eaux douces et d'eaux salées

» Une mosaique fine de milieux péri-lagunaires : sansouires, diversité de pré-salés, prairies de
fauche, fourrés de tamaris, foréts riveraines, roselieres ...

» Distinguer les séries de végération, un oufil pour comprendre la dynamique des habitafs

» Focus sur les Juncus ef les graminées des prés-salés et des prairies

> Le cycle annuel des espéces pafrimoniales : application pour les inventaires
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4 jours

Jour 4 : Des milieux naturels parfois trés anthropisés

» Cffets de I'arfificialisation et de la fragmentation des habitats ef reconquéte naturelle
» Etude de cas : aménager ef gérer avec les pressions anthropiques

P Révisions : recherche des espéeces pafrimoniales

» Synthése collective, bilan ef évaluation du stage

METHODES

> Mise en pratique sur le terrain. A fravers des exercices pédagogiques (identification
floristique, recherche d'espéces pafrimoniales, cartographie d'habifats, évaluation de ['éfat
de conservation...)

» Succession de temps en autonomie, de mises en commum et d'apports trechniques
experts

> Mise en application d'une approche globale a I'échelle écosystémique. Observation
de la flore, définition des habifafs, indications sur les condifions de milieu, le
fonctionnement de I'écosysteme ef I'éfar de conservation des habifats

» Choix de sites variés, représentant une diversité de milieux, a moins de 30 minutes du
lieu d'hébergement

DATES ET LIEU TARIF

Professionnels : 280 € / jour
» Mardi 15 mai au vendredi 18 mai 2018 Adhérents, chdmeurs, étudiants : 100 € / jour
» Nombre d'heures - 28 heures (hors frais d’hébergement et de resfauration)

» Lieu : Littoral héraultais et gardois (entre
I'Etang de I'Or et la Pointe de I'Espiquette)

NICOLAS MANCEAU, formateur
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