ee

Ecologistes
de I'Euziére

2018

CATALOGUE DE FORMATION

Education a I'environnement & expertise nafuraliste
Paysages méditerranéens, pedagogie active, génie écologique,
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EDITO

Se former avec les Ecologistes de I'Euziere
» Notre marque de fabrique : des formafions impliquantes

Cela faif plus de 40 ans que nous prafiquons la pédagogie acfive au
fravers de nos diverses activités professionnelles. Ceffe expérience nourrit
nofre conviction que nous apprenons plus par la prafique qu’'en éftudiant
les regles ef la théorie. Nos formafions sonf donc consfruires sur la mise
en sifuation des stagiaires au fravers d’exercices ef d’éfudes de cas sur le
ferrain. Les compéfences visées sonf acquises par la prafique. Le réle du
formateur sera de vous guider afin que vous deveniez acteur de vorire
formation.

» Notre valeur ajoutée : des pédagogues et experts de
terrain

Nos formations se nourrissent de nos expertises menées sur le terrain en
milieux méditerranéens et de notre prafique d’éducation a I'environnement.
Nos refours d’expériences fondent le contenu de nos sfages qui esf en
permanence réadapfé aux besoins des stagiaires. L’équipe de formafeurs
est constifuée de professionnels alliant la double compétence fondatrice
de nofre associafion : animafion en pédagogie acfive ef connaissance fine
des milieux méditerranéens.

Ecologistes
de |'Euziére
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NOS FORMATIONS
SUR MESURE

Nous savons que vous n'avez pas toujours la possibilité de participer aux
sessions prévues, ou que parfois, les confenus, les durées, ne sonf pas
adaptés a vos confraintes, a vos sifuafions.

C'est pourquoi nous pouvons répondre a des demandes de formations
personnalisées, consfruites sur mesure avec vous, pour vofre collectivité,
vofre enfreprise ou votre associafion. Elles sont donc a chaque fois
différentes en fonction du public, des objectifs visés ef de la durée.

Les Ecologistes de I'Euziere ont diverses compéfences en écologie ef
animafion nafure. Ainsi nous pouvons vous proposer une grande diversité
de formations.

Si vous avez des besoins de formafion dans un de nos domaines
d'interventions, n'hésitez pas a nous solliciter.

Ces formations peuvent éfre financées dans le cadre de la formation
confinue.

Vous pouvez nous contacter pour
foute demande d'action personnalisée.

Renseignements : Luc David - Responsable formations
luc.david@euziere.org 04.67.59.54.62




NOS DOMAINES DE COMPETENCES EN ECOLOGIE

» Gestion écologique des espaces

» Botanique : initiation, perfectionnement,
techniques d'inventaires

» Faune : libellules, papillons, reptiles,
amphibiens ef chiroptéres techniques
d'inventaires

» Lecture de paysage

» Géologie : pour les éfudes
réglementaires ou la gestion d’un milieu
» Ecologie des milieux méditerranéens :
espéces, habifats, enjeux ; sur garrigue,
zones humides et lifforal

» Zones humides : inventaire, diagnosfic,

gestion, resfauration ef création

naturels : prise en compfe de la biodiversité
ef accueil du public

> Génie écologique : créafion de mares,
zones humides

» Systeme Information Géographique :
base données, logiciels libres, aflas,
cartographie parficipative

» Suivi de chantier

» Diagnostic biodiversité au sein des

exploitations viticoles

NOS DOMAINES DE COMPETENCES EN ANIMATION

» Bidouille dans la nafure : stage de
conception ef d'animation de bricolage
nafure (musique verte, fteinture végétale,
cabanes, jouetfs anciens...)

» 24h de la nafure : mobiliser la population
aufour de la biodiversité locale, une
formation-action pour vous accompagner
dans le montage et I'animation d'un
événement d'inventaire participatif

» Eduquer 2 I'environnement dans un
cadre périscolaire : animation
environnement en milieu urbain et rural,
apres la classe ou pendant les vacances

scolaires

» Animer un lieu passant ou un stand : |'arf
de sensibiliser un public non capfif avec
I'outil «Les plus belles histoires de nafure»
» Inventorier le potentiel pédagogique
d'un site : directement sur votre lieu
d'activité, nous faisons l'inventaire des lieux
pédagogiques en vue de créer des

animations ou un plan d’interprétfation
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NOS FORMATIONS A
L'ECOLOGIE




BOTANIQUE, DEVE'I\:IIk AUTONOME

EN DETERMINATION

PERSONNES CIBLES PRE-REQUIS
Gestionnaires  d'espaces  natfurels, chargés  d'éfudes Connaissance du vocabulaire
nafuralistes en débur de carriere, agriculteurs, apiculreurs, descriptif d'une plante (MOOC
horficulreurs, paysagistes, cueilleurs professionnels. Botanique Tela-botanica).

OBJECTIFS ET COMPETENCES

> Lever les inhibitions et les difficultés bloquantes liées a I'utilisation d'une flore
scientifique

» Apprentissage des méthodes d'observation

» Apprentissage de méthodes de détermination en autonomie

CONTENU DU STAGE

Jour 1 : Mise en place d'une méthodologie d'observation et de détermination
» Principe de la classification des végéfaux

» Vocabulaire ef observafion

» Principes, limites ef utilisation des clés scientfifiques

Jour 2 : Mise en pratique des méthodes de détermination, acquisition
d'autonomie

» Organisafion du monde végétal

» Les oufils a disposition

» Pratique de la défermination

» Sources documentaires sur la flore ef la végérarion

Jour 3 : Conservation des données ef des échantillons
» Prafique de la défermination

» Vérification ef validation

» Archivage d'une donnée ef mise en herbier

» Synthése de la formation et bilan



METHODES

3 jours

»>La formafion sera centrée sur l'apprenant. Les stagiaires progressent a leur rythme,
selon leurs capacirés ef sonf soutenus dans leurs attentes

> Les stagiaires apprendronf en vivanf la démarche. Ils seronf acfeurs de leur démarche
ef assimileront la méthode réalisant la conception de leur projef

» Une formation essentiellement sur le terrain. La pertinence du fravail dépend beaucoup
de la qualité des phases de confact avec le terrain

» Une reformulation orale synthétisant les acquis aura lieu au début de chaque session.

DATES ET LIEU

» Lundi 23 avril au mercredi 25 avril 2018
» Nombre d'heures : 21 heures

» Lieu : Domaine de Restinclieres,
Prades-le-Lez (34)

TARIF

Professionnels : 280 € /

Adhérents, chémeurs, étudiants : 100 € / j
(hors frais d’hébergement ef de restauration)

THIBAUT SUISSE, formateur




FLORE ET HABITATS

DES MILIEUX LITTORAUX

PERSONNES CIBLES PRE-REQUIS
Botanistes, gestionnaires d'espaces naturels, chargés de Pratique naturaliste  souhaitée,
mission, techniciens environnement ou gardes du littoral. connaissances des ouvrages

de détermination et des familles
botaniques.

OBJECTIFS ET COMPETENCES

> |dentifier, caractériser les habiftats et comprendre les facteurs physiques ef anthropiques
qui conditionnenent leur dynamique

» Comprendre les enjeux de conservation liés & ces écosystemes ef évaluer leur éfaf de
conservafion

»Reconnaifre et déferminer les espéces végétales caractéristiques et patrimoniales de
chaque habifaf

»Déterminer les taxons complexes (Limonium, Elytrigia, Juncus...) a parfir des flores
modernes

CONTENU DU STAGE

Jour 1 : Immersion naturaliste dans un paysage péri-lagunaire

» Familiarisafion avec une végétation originale

» Rappels floristiques (familles, pratique de détermination)

> Bases conceptuelles d'appréhension des habitafs (phyrosociologie dynamique)
» Enjeux pafrimoniaux (flore, habifats, faune)

Jour 2 : En decga et au-dela de la dune

» Une succession de milieux disposés selon un gradient : dune embryonnaire, dune blanche,
arriere-dune, dépressions, boisements...

» Focus sur les graminés des dunes

» Focus sur les steppes salées et les Limonium

Jour 3 : Une histoire d'eaux douces et d'eaux salées

» Une mosaique fine de milieux péri-lagunaires : sansouires, diversité de pré-salés, prairies de
fauche, fourrés de tamaris, foréfs riveraines, roselieres ...

» Distinguer les séries de végétation, un oufil pour comprendre la dynamique des habitars

» Focus sur les Juncus ef les graminées des prés-salés ef des prairies

» Le cycle annuel des especes pafrimoniales : application pour les inventaires
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4 jours

Jour 4 : Des milieux naturels parfois trés anthropisés
» Effets de I'arfificialisation et de la fragmentation des habitafs ef reconquéte naturelle

P> Etude de cas : aménager ef gérer avec les pressions anthropiques
P Révisions : recherche des espéces pafrimoniales
» Synthese collective, bilan ef évaluation du stage

METHODES

> Mise en pratique sur le terrain. A fravers des exercices pédagogiques (identificafion
floristique, recherche d'espéces patrimoniales, cartographie d'habifats, évaluation de I'éfat
de conservation...)

» Succession de temps en autonomie, de mises en commum ef d'apports techniques
experts

> Mise en application d'une approche globale a I'échelle écosystémique. Observafion
de la flore, définifion des habifats, indications sur les conditions de milieu, le
fonctionnement de I'écosysteme ef I'éfat de conservation des habifats

» Choix de sites variés, représentant une diversité de milieux, a moins de 30 minufes du
lieu d'hébergement

DATES ET LIEU TARIF

Professionnels : 280 € / jour
» Mardi 15 mai au vendredi 18 mai 2018 Adhérents, chémeurs, étudiants : 100 € / jour
» Nombre d'heures - 28 heures (hors frais d’hébergement ef de resfaurafion)

» Lieu : Littoral héraultais et gardois (entre
I'Etang de I'Or et la Pointe de I'Espiquette)

NICOLAS MANCEAU, formateur
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ECOLOGIE! DES*GARRIGUES

o

ET DES CAUSSES

PERSONNES CIBLES PRE-REQUIS

Chargés de projefs en aménagement du ferritorie au sein de Une expérience naturaliste
collectivités, chargés de projefs au sein de bureaux d'études nofamment en bofanique, est
assembleurs, chargés d'études nafuralistes en débur de souhaitée.

carriere.

OBJECTIFS ET COMPETENCES

»Distinguer ef idenfifier les habitafs
Décrire les milieux
Dérerminer ef reconnaiire les espéces végéfales caractéristiques ef indicatrices

» Comprendre le fonctionnement écologique des milieux

Comprendre les facteurs de répartitfion des différents types de végétation

Distinguer et appréhender les facteurs évolutifs (humains ef physiques) ef la dynamique des milieux ef
déterminer I'état de conservation des habifats

» Connaitre les éléments patrimoniaux

Connaitre et reconnaitre la flore et la faune patrimoniale
Identfifier les habiftats d'espéeces associées ef leurs fonctionnalités
Connaitre les principales menaces sur le milieu

CONTENU DU STAGE

Jour 1 : Méthodologie d'analyse des milieux naturels (Domaine de Restincligres)
» Biogéographie

» Repérage d'un panorama et méthode de lecture du paysage sur le site

> Talweg ef riviere en confexte de garrigue

Jour 2 : Mise en praftique des méthodes d'analyse des milieux, acquisition de
connaissance sur I'écologie des grands Causses (Causse Larzac, forét de I'Escandorgue)

» Milieux ouverfs et milieux rocheux

» Milieux forestiers

» Milieux humides

12



3 jours

Jour 3 : Mise en pratique des méthodes d'analyse des milieux, acquisition de
connaissance sur I'écologie des garrigues.

» Milieux ouverts et milieux rocheux

» Milieux forestiers

» Milieux humides

P> Ressources accessibles

» Bilan

METHODES

»>La formafion sera centrée sur l'apprenant. Les stagiaires progressent a leur rythme,
selon leurs capacités ef sonft soutenus dans leurs attentes

> Les stagiaires apprendront en vivant la démarche. lls seront acteurs de leur démarche
et assimileront la méthode réalisant la conception de leur projef

» Une formation essentiellement sur le terrain. La pertinence du fravail dépend beaucoup
de la qualité des phases de confact avec le terrain

» Une reformulation orale synthétisant les acquis aura lieu au début de chaque session

DATES ET LIEU TARIF

Professionnels : 280 € / jour
> Mardi 22 mai au vendredi 24 mai 2018 Adhérents, chdbmeurs, étudiants : 100 € / jour
» Nombre d'heures - 21 heures (hors frais d’hébergement et de restauration)

» Lieu : Domaine de Restinclieres,
Prades-le-Lez (34).

THIBAUT SUISSE, formateur
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PHYTOSOGIOLOGTE SYNUSIALE

¥

|NTEGREE, ealiser un relevé

PERSONNES CIBLES PRE-REQUIS

Ouvert & un large public, non spécialiste de la Pour des personnes ayant de

phytosociologie bonnes bases en floristique ef

en déftermination des plantes.

OBJECTIFS ET COMPETENCES

» Avoir une vision claire de la PSI et de son ufilité dans l'analyse, la compréhension et la
gesfion des milieux nafurels anthropisés

» S'approprier les outils techniques et les concepts opérationnels

CONTENU DU STAGE

Jour 1 : La phytosociologie synusiale intégrée, concepts et méthodes

En salle

» Fchelles fonctionnelles de perception. Nofions de synusies (animales et végétales) et de
phyfocénoses (plantes de la biogéocénose). Choix, délimitation des zones de relevés et réalisation.
Comparaisons des relevés et aftributions systématiques. Reconnaissance et dénominafion des
associations végeétales. Référentiels nationaux ef européens

» Propriétés des associations végétales. Valeur bio-indicatrice. Dynamique des milieux. Systémique
appliquée a la phytosociologie. Structures phytosociologiques. Utilisation dans la  prévision
d’évolution et la gestion des écosystemes. Phytosociologie appliquée

» Approche globale et paysageére (des teselas, catenas, mesosigmetums, holosigmefums,...aux
terroirs et districts phytogéographiques)

Les exposés, illustrés d’exemples, sont congus souplement pour autoriser le développement ef la
discussion de questions particulieres

» Analyse sur le ferrain des complexes de végétation et relevés, puis inferpréfation dynamique ef
synfaxinomique

» Garrigues a romarin, culfures, pelouses et pinedes mésoméditérranéennes
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4 jours

Jour 2 : Alentours du Pic-Saint-Loup

Sur le terrain

» Foréts de chéne blanc, garrigues supraméditerranéennes, dalles et falaises, prairies humides du
bassin de Saint-Marfin-de-Londres

Jour 3 : Vallée de I'Hérault
Sur le terrain

> Foréfs et friches alluviales, Causse de Blandas : pelouses steppiques et complexes dynamiques

Jour 4 : Mont-Aigoual

Sur le terrain

P> Landes ef pelouses subalpines er monfagnardes, ruisseaux de monfagne ef mégaphotbiaies,
hétraies ef leurs lisieres

Chaque jour sera prévu un moment de synthése des observafions de la journée ainsi qu'un moment

pour les questions. Formation réalisée en collaboration avec le réseau Tela Botanica.

DATES ET LIEU TARIF

Professionnels : 280 € / jour
> Mardi 26 juin au vendredi 29 juin 2018 Adhérents, chdmeurs, étudiants : 100 € / jour
» Nombre d'heures - 28 heures (hors frais d’hébergement ef de resfaurafion)

» Lieu : Hérault

PHILIPPE JULVE, formateur
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PRISE EN COMPTE-DES ENJEUX

NATURALISIES DANS LES PROJETS
D'AMENAGEMENT, de la théorie 2 la pratique

PERSONNES CIBLES PRE-REQUIS

Chargés de projets en aménagement du tferritoire, chargés de Aucun pré-requis
projefs au sein de bureau d'études généralistes, chargés

d'études naturalistes en début de carriere, chargés

environnement et/ou QSE des entreprises de fravaux publics.

OBJECTIFS ET COMPETENCES

»|dentifier ef comprendre les enjeux naturalistes présents sur la zone méditerranéenne
de la région Occitanie-Pyrénées-Méditerranée

» S'approprier la logique réglementaire d'analyse des enjeux naturalistes (Eviter-Réduire-
Compenser) d'un projet et optimiser son application

» Opfimiser la phase opérationnelle des projefs en prenant en compte les enjeux

CONTENU DU STAGE

Jour 1 : Identifier et comprendre les enjeux naturalistes

Sur le terrain

» Lecture de paysage : comment évaluer les enjeux porentiellement présents sur un sife, a fravers
une analyse a large échelle ?

» Visite d'un site : quelle complémentarité/décalage entre la vision globale ef I'échelle parcellaire ?
En salle

» Quels inventaires pour quels besoins ?

» Comment hiérarchiser les enjeux naturalistes ? Concilier les sfatuts réglementaires ef la réalité du
terrain. Le poids du "dire d'expert”.

» Les principaux enjeux nafuralistes sur la zone méditerranéenne de la région et les confrainfes
réglementaires associées.

Jour 2 : S'approprier la logique réglementaire des enjeux naturalistes

En salle

» Séquence ERC, quelle réglementation ?

» Travail en afeliers sur la séquence ERC

> Autres exemples d'études réglementaires : de lanalyse des impacts a la décision de
compensation, cafalogue de mesures, exemple de compromis milieux humides

» Mesures supplémentaires (especes invasives...) : anticiper I'évolution de la Iégislation.
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3 jours

Jour 3 : Optimiser la phase opérafionnelle des projets en tenant compte des
enjeux environnementaux

Sur le terrain

» Quelles visions des risques environnemenfaux ?

» Quelles mesures pour quels risques ?

» Quelles marges d'adaptation en cours de chantier ? Anticiper ef intégrer les aléas.

En salle

» Quelle préparation environnementale du chanfier ? Avoir une vision globale, partager les enjeux ef
les mesures, intégrer I'environnement dans la sélection des équipes chantier/la réponse aux appels
d'offre

» Anficipation des poinfts sensibles : quel investissement pour quelles aftentes 7 Quelle
formation/sensibilisation des équipes chantier ?

» Suivi du chantier : quel suivi environnemental ? Proposition de profocole de suivi.

METHODES

> Efre le plus proche possible des attentes des stagiaires. La formation sera centrée sur
I'apprenant. Le stage débufe par le recueil des aftentes des participants. Un point a mi-
parcours permer de réajuster le déroulement du stage pour répondre aux affenfes.

P Permettre aux stagiaires de s’approprier les démarches présentées, en consfituant le
stage autour d’'une alternance entre différentes approches : visite de site, travail pratique
en atelier et apports théoriques. Cefte méthode opfimise I'appropriation des notions
fraitées en stage, favorise la mise en situation des sfagiaires ef fait ressorfir des questions
concrefes.

DATES ET LIEU TARIF

Professionnels : 280 € / jour
» Mardi 16 au vendredi 18 octobre 2018 Adhérents, chémeurs, étudiants : 100 € / jour
» Nombre d'heures : 21 heures (hors frais d’hébergement et de resfaurafion)

» Lieu : Domaine de Restincliéres,
Prades-le-Lez (34)
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LA GEOLOGIE

Un guide pour I'écologie

PERSONNES CIBLES PRE-REQUIS

Ecologues de ferrain, bortanistes, expert.e.s des milieux Une expérience naturaliste est
naturels, gestionnaires d'espaces naturels, chargé.e.s de souhaitée.

mission Nafura 2000, chargé.e.s de projets d'aménagement

du rerrifoire.

OBJECTIFS ET COMPETENCES

> Appréhender les composantes géologiques d'un paysage ou d'un milieu

» Comprendre les conséquences sur les écosystémes

»Inferpréfer les conditions écologiques a partir des roches et des paysages
»Rechercher rapidement les éléments géologiques nécessaires dans la documentafion

CONTENU DU STAGE

Jour 1 : Décrire

Sur le terrain

» Lire un paysage : lecture géologique du paysage, a partir des différentes duretés et des
différenfes structures des roches

» Décrire une roche : analyse des criteres de description d'un affleurement pour caractériser une
roche

» Approcher les sols ; détermination des principaux fypes de sols a la fariere manuelle selon des
criteres simples : profondeur, nature, fexfture, couleur, chimie, teneur en matiere organique, feneur en
eau (en particulier, sols déterminant une zone humide)

Jour 2 : Relier

Sur le terrain

» Déferminer un confexte géologique : a l'échelle de la roche, de I'habitat, du paysage : ex
calcaire/mattoral/karst | basalte/pelouse/planéze ; alluvions/zone humide/cultures et plaines

» Relever les facteurs physiques du milieu selon des criteres naturalistes (relief-roche-chimie-eau) ef
lien avec les habitats, la flore, la faune ef les activités humaines : ex Croix de Guillery. Déterminer des
géohabitats ex : arbustes et dolomie fracturée a Moureze, blocs de calcaire fin et Chabot du Lez

> Erablir la relation géologie-écologie d'aprés analyse de photo : ex du Roc de la Vigne
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3 jours

Jour 3 : S'y retrouver

En salle

» Classification simple des principales roches
» Histoire géologique locale succinte : lien entre les roches, les paysages et les événements
associés

P> Acces rapide aux données géologiques : lecture rapide des cartes géologiques, utilisation du
web Infoterre

» Expérience : "Golfez la géologie” : évocation des phénomenes géologiques a base culinaire

METHODES

»La formation se fera essentiellement sur le terrain. La perfinence du fravail dépend
beaucoup de la qualité des phases de confact avec le terrain

»>La formation sera centrée sur l'apprenant. Les stagiaires progressent a leur rythme,
selon leurs capacifés ef sont soutenus dans leurs affenfes

> Les stagiaires apprendront en vivant la démarche. lls seront acfteurs de leur démarche
pour assimiler la méthode

» Une reformulafion orale synthétisanf les acquis aura lieu au débur de chaque session

DATES ET LIEU TARIF

Professionnels : 280 € / jour
» Mercredi 5 au vendredi 7 décembre 2018 Adhérents, chémeurs, étudiants : 100 € / jour
» Nombre d'heures : 21 heures (hors frais d’hébergement et de restauration)

» Lieu : Domaine de Restinclieres,
Prades-le-Lez (34).

LUC DAVID, formateur
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NOS FORMATIONS A LA
PEDAGOGIE/ANIMATION




ANIMATION NATURE

Les bases ef les outils pour animer dehors

PERSONNES CIBLES PRE-REQUIS

Toute personne souhaifant développer sa prafique en . L )
o ) Pas d'expérience requise

animation nature dans tout confexte, animafeurs déja

expérimenté n‘ayant pas I'habitude d'animer dehors ou sur des

thématiques nafure.

OBJECTIFS ET COMPETENCES

» Consfruire et évaluer une séance pédagogique d'animation nature

» S’inifier aux différentes démarches et approches pédagogiques

» Découvrir des outils et des techniques spécifiques a I'animation nafture dehors

> Etre capable de les adapter au contexte et au public (scolaire, loisir, grand public)
> S’appuyer sur les spécificités d'un lieu pour développer des animations

» Sensibiliser aux intéréts éducatifs d'éduquer dehors

> Analyser et évaluer une animation nature

CONTENU DU STAGE

Le stage se fera en deux temps : proposer des bases d'animation nafure en session 1 pour amener
chaque participant a fester une ou plusieurs animations avec du public pour ensuite analyser, et
échanger sur les prafiques vécues en session 2

Jour 1 : Outils et méthodes pédagogiques
» Journée découverte de I'animation nature en suivant une professionnelle sur le terrain. Découverte

d'oufils et méthodes pédagogiques

Jour 2 : Appropriation des ouftils
> Analyse de la premiére journée, synthese ef appropriafion des outils en vue de concevoir une

animation a faire vivre a un public
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4 jours

Jour 3 : Concevoir une animation nature
» Mutualisation ef échanges de prafiques sur les séquences d'animation nafure construites ef

vécues, ateliers sur le terrain, apports et échanges sur 'animation dehors
Jour 4 : Atreliers réflexions

> Réflexion sur les freins et leviers liés a I'animation dehors, posture de I'animateur/trice, échanges
sur les intéréts éducatifs d'éduquer dehors

METHODES

P Partir du vécu des participants afin de s'inscrire dans une logique de consfruction
adaptée ef individualisée

»>Les participants seront acteurs de leur démarche ef assimileront les oufils et les
méthodes en les vivant. Les participants participeront a une journée d'animafion nature en
fant que public

» Alterner pratique et réflexion. Les parficipants devront concevoir, animer ef évaluer une
séquence d'animation face a un public

> Travailler sur le terrain. Le théatre de verdure sera notre lieu d'expérimentation

» Apporfer une vision de I'éducation dehors en France

DATES ET LIEU TARIF

Professionnels : 280 € / jour
> Mercredi 18 ef jeudi 19 avril 2018 Adhérents, chémeurs, étudiants : 100 € / jour
» Mercredi 30 ef jeudi 31 mai 2018 (hors frais d’hébergement ef de resfaurafion)

» Nombre d'heures : 28 heures
» Lieu : Domaine de Restinclieres,
Prades-le-Lez (34).

KELLIE POURE, formatrice
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CUISINE DES PLANTES SAUVA

De la pratique a I'animation

PERSONNES CIBLES PRE-REQUIS
Animateurs, éducateurs, accompagnafeurs ou foute personne Connaissance de base en
en contact avec du public, parents. botanique.

OBJECTIFS ET COMPETENCES

> Savoir reconnaifre un certain nombre de plantes comestible ef rechercher des
informations sur la comestibilité d’'une nouvelle plante rencontrée

» Pouvoir cuelllir des planfes sauvages comesfibles, sans risque et dans le respect des
milieux

» Disposer de receftes faciles, adaptables et efficaces ef étre autonome dans la
création de nouvelles receffes

» Pouvoir animer un atelier, en foute sécurité, sur la collecte, la préparation et la
réalisation d’un repas a base de planfes sauvages

CONTENU DU STAGE

Jour 1 : Immersion et apport des premiers oufils
» Premiere collecte ef premiére cuisine
> Les oufils a disposifiions, connaifre ef reconnaifre les planfes et leur comestibiliré

Jour 2 : Identifier une plante et la cuisiner en animation
» Observer ef identifier

» Cuisiner plusieurs plats : une histoire de go0t ef d'organisation

» Quel public ef quel moyen nécessaire ?

» Cueillier ef cuisiner en sécurité

» Et le Droit ?

Jour 3 : Efre autonome. Bilan
» Composer un repas sauvage

> Intéréts éducatif ef pédagogique
» Un peu de chimie ef de bofanique
» Bilan
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3 jours

METHODES

»La formation se fera essentiellement sur le terrain. La perfinence du fravail dépend
beaucoup de la qualité des phases de confact avec le terrain

»>La formafion sera centrée sur l'apprenant. Les stagiaires progressent a leur rythme,
selon leurs capacifés, et sonf soutenus dans leurs aftentes

> Les stagiaires apprendront en vivant la démarche. lls seront acteurs de leur démarche
pour assimiler la méthode

» Une reformulafion orale synthétisant les acquis aura lieu au début de chaque session

DATES ET LIEU TARIF

Professionnels : 280 € / jour
» Lundi 1er octobre au mercredi 3 octobre Adhérents, chémeurs, étudiants : 100 € / jour
2018 (hors frais d’hébergement ef de resfaurafion)

» Nombre d'heures : 21 heures

» Lieu : Gite de la Faviere, Notre-Dame-de-
la-Rouviere

» Pension complete souhaitée pour la
cohésion du sfage

THIBAUT SUISSE, formateur
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PEDAGOGIE ACTIVE

Vivre et concevoir des animations en pedagogle de prOJer

PERSONNES CIBLES PRE-REQUIS

Animareurs, éducareurs, responsables pédagogiques Une prafique en animation de
formateurs enseignanfs ou foufe personne chargée de réaliser groupe méme débutante est
des animations avec du public nécessaire pour participer au

stage. Aucune expérience en
pédagogie de projet n'est
nécessaire.

OBJECTIFS ET COMPETENCES

> Vivre la pédagogie de projet en fant que participant

> Acquérir des méthodes afin de rendre le public acteur de son apprentissage ef de la
vie de groupe

> Acquérir une méthode de régulafion de groupe issue de la pédagogie insfifutionnelle :
le consell

» Apprendre a mettre en place la pédagogie de projet en milieu scolaire, en formation,
en cenfre de loisir ou en séjour de vacancesévelopper sa créafivité, s’épanouir ef prendre

plaisir dans la vie de groupe ef dans son projet

CONTENU DU STAGE

Jour 1 : La pédagogie active

A partir de 11h

» Présentation de la semaine et des attentes de chacun

» Représentations inifiales : qu'est-ce que la pédagogie active ?
» Début de la phase "confact” : activités de découverte dehors
» Premiére réunion d'organisafion de la vie collective

Jour 2 : Immersion et choix des projets

» Suite de la phase contfact : activités de découverte dehors

» Phase rebond : choix et création des groupes de projets

» Travail en groupe de projef

» Premier "conseil”

Jour 3 : La pédagogie de projet

» Atelier d'échange théorique : pédagogie de projet, objectifs, méthodologie, posture de
I'animateur

» Travail en groupe de projets

» Arelier d'échange théorique : zoom sur la phase confact

» Travail en groupe de projets et "conseil’
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4 jours

Jour 4 : La pédagogie de projet en contexte scolaire

> Arelier d'échange théorique : la pédagogie de projet en contexte scolaire
» Travail en groupe de projefs

> Resfitution collective des groupes de projef

» Analyse des restitutions et "conseil”

Jour 5 : Réutiliser ses acquis

» Atelier d'échange théorique en fonction des besoins

» Travail individuel de réflexion: comment remobiliser les acquis du stage dans ses prafiques ?
» Bilan de la formafion

Fin a 12h, possiblité de rester manger sur place

METHODES

» Formation menée en « pédagogie de projef » chaque groupe concevra et tesfera une
séquence d'animation en pégagie active

» Alfernance entre les moments de vécu (activités sur le ferrain, travail en groupe, parficipafion
a la vie collective) et des ateliers d'échanges théoriques (sur la pédagogie de projet, les oufils

de pédagogie active ef les conseils) afin de faire des liens enfre la pratique ef la théorie

DATES ET LIEU TARIF

Professionnels : 280 € / jour
» Lundi 19 au vendredi 23 novembre 2018 Adhérents, chbmeurs, étudiants : 100 € / jour
> Nombre d'heures : 28 heures (hors frais d’hébergement ef de resfaurafion)

» Lieu : Mas de I'Euziere - Saint-Félix-de-
Paillieres (gard)

» La formation se déroule en pension
complefe afin de permettre des femps
d’apprentissage autour de la vie de groupe.

MATHILDE GARRONE, formatrice
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NOS
FORMATEURS

THIBAUT SUISSE

Botaniste ef animateur, Thibaut est missionné sur des dossiers de profection
ou restaurafion de milieux naturels, de projets d’urbanisme (PLU), ainsi que

des suivis bofaniques. Il réalise une grande part des formations,
principalement en bofanique et en écologie, aupres de publics variés ou

ses qualités pédagogiques sonf appréciées.

NICOLAS MANCEAU

Al Ses compétences naturalistes en botanique et en ornithologie I'ont amené
- % a réaliser des prospections de terrain, sur le littoral, en garrigues ou dans
_:.l.= Bl' © le Haut-Languedoc. I intervient aujourd’hui en conduite d’éfudes
d’aménagement, de plannification ou de gestion. Il encadre des formations
techniques de type perfectionnement, en botfanique ou en écologie des
milieux méditerranéens.

MARION BOTTOLLIER-CURTET

Bofaniste, Marion débutre sa carriere a I'Université avec la double activité
d’enseignante sur les thématiques de biologie végétale et d’écologie, ef
de chargée de projet de recherche sur les invasions biologiques. Elle
infervient régulierement sur les aspects bofaniques dans le cadre d’études
d’'urbanisme et d’éfudes réglementaires dans la formation des

fonctionnaires territoriaux ou des agents des Parcs.
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LUC DAVID

Géologue diplédmé d'un doctorat de 3eme cycle, il possede plus de 30
ans d’expérience en géologie, pédologie et hydrogéologie au sein
d’entreprises diverses. Au sein des Ecologisres de I'Euziére, il coordonne
les projets d'interprétation et de développement tourisfique local.

MATHILDE GARRONE

Mathilde a développé des méthodes de pédagogie acfive innovantes,
basées sur des valeurs de respect individuel ef de conscience collective
(pédagogie de projef et institutionnelle), qui font le succes de nos camps
nafure. Elle infervient en formation sur les thématiques liées a I'éducation a
I'environnement ef aux pédagogies acfives.

KELLIE POURE

Ses compétences, son expérience en médiafion scientifique et ses
capacités d'organisation I'amenent a conduire des projets de territoire,
d'interpréfation du pafrimoine ef de sensiblisation a la nafure. Kellie est
acfive sur le front de [lanimation scolaire et grand public, oU elle
développe son sens de l'innovation pédagogique. Kellie est membre de la
dynamique nationale SORTIR, pour I'éducation dehors.

PHILIPPE JULVE

Philippe est enseignant-chercheur et Maitre de Conférence a L'Université
Catholique de Lille. Il mene des recherches en phyfosociologie et en
évaluation ef gestion des milieux naturels. Il est coordonnateur des projets
"Chorologie”, "Phytosociologie”, "Histoire de la botanique” et "Référentiel
des Algues de France” a Tela Bofanica.
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ACCEDER A NOS
FORMATIONS

Vous pouvez faire financer votre formation

L'association Les Ecologistes de I'Euziere est un organisme disposant d'un
numéro de déclaration d'activiré ef de la cerfification Daftadock permettant
d’étre éligible aux différents financements de la formafion confinue.,

Vous étes salarié en CDD ou CDI
» Au fravers du plan de formation élaboré apres concertation enfre
'employeur et les salariés.

> Vofre employeur dispose d'un droit de firage qui permet le
remboursement direct de vos actions de formation dans la limite d’un
montant de 2 000 €.

Pour plus d'informations adressez-vous a vofre employeur ou a vofre
organisme parifaire collecteur agréé (OPCA).

Vous étes agent de collectivité
> Les demandes de formafions sonf gérées par le service ressources
humaines de vofre collectiviré.

Vous étes en recherche d'emploi
» Confactez votre agence Pdle Emploi ou vofre mission locale pour
envisager une possibilité de prise en charge.

Vous étes agriculteurs
» Confacfez nous, nos formations sont éligibles VIVEA.

Vous vous inscrivez a fitre individuel
» Un rarif préférentiel de 100 € par jour est proposé aux adhérents de
['association.



MODALITES
D'INSCRIPTIONS

» Inscrivez-vous rapidement, le nombre de place est limité a 12 personnes
par formation.

» Pour vous inscrire ef obtenir un devis, merci de renseigner le formulaire
en ligne sur la page www.euziere.formation.org ou bien contactez-nous
par email a marion.aguilhon@euziere.org en précisant nom, prénom et
I'intitulé de la formation.

» Votre inscripfion sera validée a réception de la convenfion de formation
signée.

> Une convocation (horaires, lieux, programme détaillé) vous sera envoyée
au plus tard 15 jours avant le début de la formation.

» Les Ecologistes de I'Euziere se réservent le droit d'ajourner, de reporter
ou de modifier la programmation du sfage.

> Les rtarifs comprennent uniquement les frais pédagogiques. Nous
pouvons vous fournir, sur demande, la liste des hébergements possibles.

31



Ecologistes
de I'Evziére

LES ECOLOGISTES DE L'EUZIERE

Domaine de Restinclieres

34730 Prades-le-Lez

N°® de déclaration de formation : OF 91340367034
Certifié Datadock

N°® SIRET : 30925817600036

Téléphone : 04.67.59.54.62
Mail : marion.aguilhon@euziere.org
Www.euziere.org
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